
Sprechstunde
Integrations-
Lotsinnen

9-12 Uhr

Sprechstunde für
Handy & Tablet 

Eltern-Baby-Gruppe 
Krabbelgruppe 
3-12 Monate

13-15 Uhr mit Termin
A. Stockhausen | 0176-80 88 00 40

Bitte anmelden!
16.9. | 14-16 Uhr

Gemeinsam Stark -
Frauentreff mit Anja

12-17 Uhr

Bitte anmelden!
14.9., 28.9. | 13:30-14:30 Uhr

Entspannung 
und Beratung

 
 11-12 Uhr 

Bitte anmelden! Kosten 6 €
28.9. | 16 - 19 Uhr

Interkulturelles Kochen

18.9. | 13.30 - 15.30 Uhr

Bingo

Offene Sprechstunde
Büro 55+

9:30-11:30 Uhr und nach 
telefonischer Vereinbarung

Väterzeiten
Papa-Kind-Treff 
0-6 Jahre

16-18 Uhr

Uschis Nähstübchen

Kosten 1 €
17-19 Uhr
Bitte um 16:50 Uhr da sein

Spaziergangsgruppe für
Menschen mit und ohne
Demenz 

Eltern-Baby-Gruppe 
Krabbelgruppe 
3-12 Monate

Sa. 12.9. & 26.9. | 10-12 Uhr

Sa. 26.9. | 9 Uhr

FREITAG

28. Tischtennis-Turnier

Mo. 28.9. | 16-18 Uhr

4.9., 11.9, 18.9.
13:30-14:00 Uhr

Yoga im Sitzen
und Beratung
Bitte anmelden!

Bitte anmelden! 
Mo. 28.9. | 14.00 Uhr

Kräuterspaziergang im
Landschaftspark Herzberge

Bitte Anmelden!
Do 10.9. | 13.45 Uhr

Bitte anmelden!
Mi. 09.9. | 13.30 - 15.00 Uhr

Vortrag:Patientenverfüg
ung/Vorsorgevollmacht 

25.9. | 14 Uhr

Spaziergangsgruppe 

BItte Anmelden!
Mi. 23.9. | 13.30 Uhr

Di. 22.9. | 15 Uhr

Computer Kurs
bitte bei André anmelden:
0176-83 72 56 54

Bitte anmelden! 
24.9. | 15:30 Uhr

Wahl-informations-
veranstaltung auf
Leinwand
Bitte anmelden!

Kosten 2 €
4.9. | 16- 18 Uhr

Erzähl-Tisch mit
Claudio

Fahrrad 
Selbsthilfe-Werkstatt

Sprechstunde Lesen
und Schreiben lernen
0152 - 22 55 16 91

ab 9.9. | 11-12 Uhr

Freizeit-Treff

Kosten 2 €
15 - 17 Uhr
Ausfall am 14.9.,21.9. & 28.9.

1.9. | 10-12 Uhr 

MONTAG

“Medizin nach Noten” -
Bewegung zur Musik

"FröSi"
Generationen-Chor

16.30-18 Uhr 

Baby in Bewegung
musikgestütztes
Bewegungsangebot

DONNERSTAG
Offene Sprechstunde 
KIB Sozialberatung

9:30-11:30 Uhr 
flexible Termine sind möglich!

Registration

Zur Anmeldung: jedes Angebot hat ein Tier-Symbol, das einer Person zugeordnet ist. 

MITTWOCHDIENSTAG

Uschis Nähstübchen
auch für Einsteiger:innen

1 € für Material
10-12 Uhr

S E P T E M B E R  2 0 2 6

Sprachcafé
Willkommenskurs

14:30-16:30 Uhr 
Für weitere Kurse anmelden!

Plauderecke

im Café Sonnenstrahl
Pausiert!

15-17 Uhr

Familienstunden
offener Spiel- und
Bewegungsraum
 0-6 Jahre

          
10-12:30 Uhr
Bitte anmelden!

16-17 Uhr 

17.9. | 14 Uhr vor der Bib auf 
dem Anton-Saefkow-Platz

          Gruppe für Menschen mit                
          beginnender Demenz
10 €/ Stunde | kostenfreies Schnuppern                     

ab 9.9. | 9-10:30 Uhr 

Ausflug: Dresden
Plätze belegt. 
Warteliste möglich.

Rhythmusgruppe
(Trommeln)

15-16 Uhr

28.9. | 15-16 Uhr

"Die Putzengel
von Fennpfuhl" 

Gesprächsgruppe für
pflegende Angehörige von
Menschen mit Demenz

 Bitte anmelden!
14.9. | 15 - 17 Uhr

RoBertO`s Gästerat

23.9. | 15-16 Uhr

Präventionstheater 
der Polizei 

Gemeinsam backen
mit Phillip

Kinonachmittag zur
Woche der Demenz
“Nicht schon wieder Rudi!”

Bewegungs-Kurs
mit Theraband

16.9. | 16-17 Uhr

Sa., 12.9. | 10-17 Uhr | 

Nachbarschaftlicher
Flohmarkt am
Storkower Bogen

Fotoclub

10.9. | 17-19 Uhr

18.9. | 15-18 Uhr

Disco
2€ Eintritt

8.9. | 16-17:30 Uhr

Führung Herzberge

Die RoBerdinOs
Spiel- und Sportgruppe
 1-3 Jahre

demnächst | 15-16 Uhr



Projekt Integriertes Sozialprogramm 
KIB Sozialberatung  für Menschen mit Behinderung 
& Koordination Ausstellungen

E-Mail: kibsozialberatung@rbo.berlin
Telefon: 0152 22 55 16 90

Projekt Erwachsenenbildung 
& Raumbuchungen

E-Mail: ansorge@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 0152 22 55 16 77

Projekt Integriertes Sozialprogramm Freizeit-
Angebote, Projekt Erwachsenenbildung 
& Koordination Raumbuchungen

E-Mail: landgrebe@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 0152 22 55 16 60

Johanna Behrendt

Projekt Angebote zur Unterstützung 
im Alltag für Menschen mit Demenz

E-Mail: bussmeyer@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 0173 267 02 18

Bereichsleitung

E-Mail: seehaus@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 0151 73 01 97 25

Norah Ansorge

Nicole Seehaus

Stellvertretende Bereichsleitung 
& Projekt Mehrgenerationenhaus

E-Mail: sellheim@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 0152 22 55 16 91

Sebastian Sellheim

Projekt Frühe Hilfen 
& Familienförderung 

Mail: behrendt@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 0151 61 38 05 70

Sarah Bußmeyer

Carina Landgrebe

Projekt Büro55+

E-Mail: buero55plus@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 030 98 60 19 99 55

Beatrice Ewald

Tanja Pohlann

Tim Kegler

Stadtteilkoordination Fennpfuhl
& Koordination Ausstellungen

E-Mail: kegler@rbo-inmitten.berlin
Telefon: 0173 39 33 079 

Raumbuchungen

Möchten Sie unsere Räume nutzen?
Dann kontaktieren Sie uns gern.

E-Mail: vermietungroberto@rbo-inmitten.berlin
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