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Beratung und Information

Gerne konnt ihr Euch mit allen Fragen
und Themen rund um die
Schwangerschaft, Geburt und die
ersten Lebensjahre an uns wenden.
Wir kénnen Euch viele Informationen
geben und zu den richtigen
Anlaufstellen fiir eure Anliegen “Was muss ich vor und nach

vermitteln. der Geburt organisieren?”

“Wo finde ich eine Hebamme oder
Geburtsvorbereitungskurse?”

“Welche Unterstltzung gibt es Ny

wdahrend der Schwangerschoft?’uﬂ '»

“Welche finanziellen Hilfen w
(z. B. Elterngeld, Kindergeld) % | ;

stehen uns zu?”

B
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“An wen kann ich mich wenden, «
wenn ich mich Uberfordert oder =~
unsicher fuhle?”

[

“Wo finde ich Informationen zu
Erndhrung, Schlaf oder Entwicklung
meines Babys?

Welche Angebote gibt es fur

junge Familien im Bezirk? Wo bekomme ich Hilfe, wenn es

in der Partnerschaft oder
Familie schwierig wird?
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Wie finde ich einen Kita-Platz: Terminvereinbarung und Fragen:

Wo ist die nachste behrendt@rbo-inmitten.berlin
Krabbelgruppe? 01516138 05 70



